
   
 

                  

 

平
成
十
八
年
七
月
二
十
九
日
、

【
第
十
一
回
ゆ
ぁ
ほ
う
む
榛
原
夏

祭
り
】
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年

の
テ
ー
マ
は
「
ア
ジ
ア
ン
」
！
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
皆
様
、
夏
祭
り

が
始
ま
る
の
を
今
か
今
か
と
待
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

         

「
ど
ん
・
ど
ん
・
ど
ん
」 

と
太
鼓
の
音
が
会
場
全
体
に
鳴
り

響
き
、
琉
球
国
祭
り
太
鼓
の
演
奏

で
、
一
気
に
会
場
が
祭
り
ム
ー
ド

に
染
ま
り
夏
祭
り
が
始
ま
り
ま
し

た
。 

         

演
奏
後
、
今
年
も
あ
り
ま
す
職

員
の
出
し
物
。
新
人
職
員
達
に
よ

る
若
さ
あ
ふ
れ
る
チ
ア
リ
ー
ダ
ー

ダ
ン
ス
と
、
男
性
職
員
八
人
に
よ

る
会
場
全
体
に
響
き
渡
る
き
れ
い

な
歌
声
で
、
大
い
に
夏
祭
り
は
盛

り
上
が
り
を
み
せ
ま
し
た
。 

毎
年
恒
例
の
天
馬
鈴
若
社
中
の

皆
様
に
よ
る
生
演
奏
の
中
、
ご
利

用
者
様
と
八
千
代
会
の
皆
様
と
の

華
麗
な
盆
踊
り
が
行
な
わ
れ
ま
し

た
。 今

年
初
登
場
！
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
中

を
揺
る
が
し
た
《
ミ
ス
タ
ー
ハ
ム
》

に
よ
る
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
シ
ョ
ー
に

目
を
奪
わ
れ
、
笑
い
と
感
動
の
渦

に
巻
き
込
ま
れ
、
夏
祭
り
は
最
高

潮
に
達
し
ま
し
た
。 

         

最
後
の
出
し
物
は 

「
ヒ
ュ
～
～
～ 

ド
ー
ー
ン
」 

と
三
百
発
の
花
火
が
打
ち
上
げ
ら

れ
皆
様
の
歓
声
・
盛
大
な
拍
手
に

つ
つ
ま
れ
ま
し
た
。 

 

楽
し
い
時
間
は
す
ぐ
に
過
ぎ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
帰
り
道
に
キ
ャ

ン
ド
ル
を
並
べ
、
温
か
い
灯
し
火

に
自
然
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
、
夏
祭

り
は
幕
を
と
じ
ま
し
た
。 
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八
月
九
日
、
十
九
時
よ
り
ゆ
ぁ

ほ
う
む
榛
原
玄
関
前
で
花
火
を
行

い
ま
し
た
。 

職
員
が
準
備
を
し
て
い
る
と
、

ご
利
用
者
様
は 

「
花
火
い
つ
始
ま
る
の
？
」 

と
花
火
を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
。 

         

待
ち
に
待
っ
た
花
火
の
時
間
。

職
員
が
花
火
を
並
べ
て
い
る
姿
を

み
て
「
ど
ん
な
花
火
や
ろ
」「
楽
し

み
や
わ
」
と
集
ま
っ
て
来
ら
れ 

「
シ
ュ
～
～
ッ 

シ
ャ
～
～
ッ
」 

と
、
噴
射
花
火
が
上
が
る
と 

「
わ
ぁ
～
き
れ
い
や
な
ぁ
」 

「
す
ご
～
い
」
等
、
花
火
に
感
激

し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

         

そ
の
後
、
手
持
ち
花
火
を
持
っ

て
頂
き
、
夏
の
暗
闇
の
中
で
花
火

を
一
緒
に
楽
し
み
、
花
火
の
明
か

り
と
み
ん
な
の
笑
い
声
で
つ
つ
ま

れ
て
い
ま
し
た
。 

夏
の
思
い
出
が
ま
た
一
つ
増
え

ま
し
た
。 

   

今
回
は
、
新
館
ク
レ
ア
ー
レ
に

お
住
ま
い
の
吉
尾
喜
久
枝
様
を
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｑ
ご
趣
味
は
何
で
す
か
？ 

「
書
道
と
編
み
物
で
す
か
ね
。
今

は
花
瓶
敷
き
を
作
っ
て
い
ま
す
。
」 

Ｑ
今
ま
で
ど
ん
な
物
を
作
ら
れ
た

こ
と
が
あ
る
ん
で
す
か
？ 

「
セ
ー
タ
ー
や
ベ
ス
ト
と
か
自
分

の
着
る
服
は
全
部
編
ん
で
い
ま
し

た
よ
。
」 

 

吉
尾
様
は
、
一
日
の
大
半
、
編

み
物
な
ど
を
し
て
過
ご
し
て
お
ら

れ
ま
す
。 

ご
本
人
様
は 

「
も
う
こ
れ
は
趣
味
じ
ゃ
な
く
て

私
の
仕
事
で
す
ね
」 

と
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
お
ら
れ
ま

し
た
。 

「
何
か
編
ん
で
ほ
し
い
物
が
あ
れ

ば
名
前
を
書
い
て
注
文
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
ね
。
」 

と
ま
る
で
ク
レ
ア
ー
レ
に
洋
服
屋

さ
ん
が
出
来
た
み
た
い
で
、
吉
尾

様
の
丁
寧
で
細
や
か
な
作
品
に
は
、

職
員
一
同
大
変
驚
い
て
い
ま
す
。 

         

Ｑ
最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。 

「
創
立
祭
ま
で
に
は
、
い
ろ
ん
な

も
の
が
仕
上
が
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
か
ら
楽
し
み
に
待
っ
て
て
く

だ
さ
い
ね
」 

職
員
一
同
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

ね
。 



 
ク
レ
ア
ー
レ
職
員
中
店
明
美
さ

ん
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。
元
々

裁
縫
の
先
生
で
、
ご
利
用
者
様
の

た
め
に
、
自
分
で
発
案
し
て
、
製

作
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

  
 

               

                      

                      

                      

剥
離

は

く

り

が
多
い
方
に
使
用
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
一
つ
の
ト

レ
ー
ナ
ー
で
両
腕
部
分
と
前
と

後
ろ
を
使
っ
て
ア
ー
ム
カ
バ
ー

が
４
つ
作
れ
ま
す
。
こ
ち
ら
の
ア

ー
ム
カ
バ
ー
は
ト
レ
ー
ナ
ー
の

前
部
分
を
使
っ
て
作
り
ま
し
た
。

折
り
曲
げ
て
も
使
え
る
よ

う
に
ゆ
と
り
を
も
た
し
て
い

ま
す
。 

こたつの敷布団で作

りました。ハサミの切

断部分がほつれてこな

いようにバイアスでく

るんでいます。 

柵に当たって、剥離や内出血を

防ぐためにご使用していただい

ています。キルティングの布と普

通の布をダブルにして、厚みを出

して、柵カバーを作っています。

実際こちらのベッドをお使いの

方は内出血が減っています。 



 
 

皆
様
、
ご
存
知
の
様
に
ホ
ー
ム 

ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
は
「
個
別
性
の 

か
た
ま
り
」
と
言
っ
て
も
い
い
程

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
「
ご
利
用
者
様
の
為
の
介
護 

サ
ー
ビ
ス
」
と
い
う
か
け
声
を
具

体
化
す
る
為
に
も
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ

ー
の
良
く
な
い
所
や
ケ
ア
の
気
に 

な
る
所
、
す
な
わ
ち
「
ご
利
用
者

様
の
声
」
に
誠
実
に
応
え
修
正
を

積
み
重
ね
て
い
く
努
力
を
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

〝
声
〟
を
聞
か
せ
て
下
さ
い
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

   

夏
の
厳
し
い
暑
さ
の
た
め
、
体

調
を
崩
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

今
回
は
毎
日
少
し
で
も
、
お
い

し
く
食
事
を
し
て
頂
く
為
に
口
腔

ケ
ア
の
大
切
さ
を
ご
紹
介
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

口
腔
ケ
ア
は
食
欲
を
高
め 

 

生
き
る
意
欲
も
高
め
る
！ 

☆
食
べ
る
事
は
喜
び 

 

口
の
中
い
っ
ぱ
い
に
ご
飯
の
香

り
が
広
が
る
事
の
幸
せ
、
食
べ
る

事
の
喜
び
が
込
み
上
げ
る
。 

☆
食
べ
れ
ば
意
欲
も
り
も
り 

 
「
お
い
し
か
っ
た
」「
お
腹
い
っ

ぱ
い
食
べ
た
」
と
い
う
満
足
感
が 

得
ら
れ
れ
ば
身
体
も
元
気
に
な
り
、 

気
持
ち
も
明
る
く
な
り
、
何
か
に 

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
積
極
性
も 

わ
い
て
き
ま
す
。 

☆
閉
じ
こ
も
り
へ
と
ま
っ
し
ぐ
ら 

 

食
べ
た
く
な
い
、
食
べ
る
の
が

苦
痛
と
い
う
状
況
が
続
け
ば
身
体

は
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
で
気
力
、
体

力
が
低
下
し
、
脳
の
機
能
も
加
速

度
的
に
低
下
し
ま
す
。 

 

そ
こ
で
口
腔
ケ
ア
の
見
直
し
が

必
要
な
症
状
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を

あ
げ
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

☆
口
臭
が
強
い 

☆
歯
肉
か
ら
よ
く
出
血
す
る 

☆
歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
抜
け
る 

☆
入
れ
歯
が
外
れ
や
す
い 

☆
食
べ
物
、
飲
み
物
で
む
せ
る 

☆
食
が
細
く
な
り
食
べ
ら
れ
な
い 

☆
濃
い
味
を
好
む
様
に
な
っ
た 

☆
よ
く
熱
を
出
す
様
に
な
っ
た 

☆
風
邪
を
ひ
き
や
す
く
な
っ
た 

☆
言
葉
が
出
に
く
く
な
っ
た 

☆
表
情
が
乏
し
く
な
っ
た 

☆
認
知
症
状
が
見
ら
れ
る 

☆
糖
尿
病
が
あ
る 

☆
麻
痺
等
運
動
障
害
が
あ
る 

い
か
が
で
し
た
か
？
少
し
で
も 

該
当
さ
れ
る
方
は
、
心
に
と
め
て

頂
き
、
予
防
に
努
め
お
い
し
く
食

事
を
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
に
お
も

い
ま
す
。 

 

                      柔
ら
か
い
絹
ご
し
豆
腐
と
と
ろ
み
が
加

わ
る
こ
と
で
、
嚥
下
力
の
弱
い
方
で
も

召
し
上
が
ら
れ
ま
す
。 

作り方 
１． 卵を 1 個溶き、塩(小さじ 1/4)とだし汁(100CC) を合わせてよく混ぜる。 

２． ２つの器に絹ごし豆腐(1/4 丁)を半分ずつ分けて入れ、１を静かに流し入れる。 

３． 鍋に器が浮かび上がらない程度の量の水を注いで沸かし、ラップをした２を入れる。

４． ３の鍋にフタをして中火で 4分間加熱し、火をとめてそのままさらに 10分間蒸らす。

５． 銀あん(だし汁 100CC、塩小さじ 1/4、しょうゆ適宜、片栗粉小さじ 1/2)を別の鍋に

入れて火にかける。混ぜるうちに透明になってとろみがついたら、火をとめる。 

６． 蒸しあがった４に５をかけ、おろしわさび少々をのせる。 



 
 

 
散
髪
の
日 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
ご
利
用
者
様
が
、

特
養
の
ご
利
用
者
様
と
一
緒
に
移

動
散
髪
車
を
利
用
し
は
じ
め
て
六

ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。 

毎
月
の
散
髪
の
日
に
は
約
十
名

の
希
望
者
が
お
ら
れ
ま
す
。
ほ
と

ん
ど
の
方
が
、
カ
ッ
ト
を
し
て
も

ら
い
ま
す
が
、
な
か
に
は
、
パ
ー

マ
や
毛
染
め
を
希
望
さ
れ
る
方
も

あ
り
、
皆
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
で
、

お
し
ゃ
れ
に
気
を
配
っ
て
お
ら
れ

る
よ
う
で
す
。
美
容
師
さ
ん
の
早

い
手
捌
き
で
ご
利
用
者
様
も
美
し

く
な
っ
た
ご
自
分
に
満
足
し
て
お

ら
れ
る
よ
う
で
す
。 

 

「
施
設
の
中
で
し
て
い
た
だ
け

る
の
で
出
掛
け
る
手
間
が
省
け
て

助
か
る
わ
。
」 

「
親
切
に
移
動
の
手
助
け
や
理
髪

台
の
座
り
心
地
ま
で
尋
ね
て
い
た

だ
い
て
嬉
し
い
よ
。
」 

な
ど
の
ご
感
想
を
頂
い
て
い
ま
す
。 

終
わ
る
と
、
見
た
目
だ
け
で
な
く
、

会
話
の
楽
し
い
美
容
師
さ
ん
た
ち

と
お
話
さ
れ
る
こ
と
が
、
気
分
転

換
に
も
な
り
、
ス
ッ
キ
リ
さ
れ
る

よ
う
で
す
。 

皆
さ
ん
、
身
だ
し
な
み
に
気
を

付
け
て
お
し
ゃ
れ
に
な
る
と
心
も

お
し
ゃ
れ
に
な
り
ま
す
ね
。 

 
 

 
 

         

 

八
月
よ
り
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

色
々
な
ク
ラ
ブ
活
動
を
立
ち
上
げ
、

ご
利
用
者
様
に
参
加
し
て
頂
い
て

お
り
ま
す
。
今
回
は
そ
の
内
容
と

様
子
を
ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

☆ 

文
芸
ク
ラ
ブ 

今
回
は
絵
手
紙
作
り
。「
孫
に
こ
の

葉
書
で
残
暑
見
舞
い
を
送
っ
た
ら
、

あ
り
が
と
う
っ
て
す
ぐ
返
事
き
た

よ
！
」
と
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く

だ
さ
る
ご
利
用
者
様
も
。 

      
☆ 
書
道
ク
ラ
ブ 

「
堅
苦
し
さ
は
抜
き
に
し
て
、
気

軽
に
筆
を
執
っ
て
み
ま
せ
ん
か
」

と
の
呼
び
か
け
で
始
ま
っ
た
こ
の

ク
ラ
ブ
。「
ほ
ん
ま
に
何
十
年
ぶ
り

や
ろ
、
え
え
も
ん
や
ね
え
」
と
楽

し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様

に
ご
協
力
を
頂
き
『
手
芸
ク
ラ
ブ
』

が
、
「
昔
は
よ
く
見
に
い
っ
て
ん
」

と
の
声
を
ヒ
ン
ト
に
、『
宝
塚
倶
楽

部
』
が
ス
タ
ー
ト
。
ご
好
評
を
頂

い
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
            



あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

八
月
二
十
一
日
に
特
定
非
営
利

活
動
法
人
Ｎ
Ｐ
Ｏ
．
Ｓ
Ｓ
Ｓ 

（
代

表 

今
中 
功
様
）
様
よ
り
ピ
ッ

ク
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
カ
ー
（
四
脚
固

定
型
歩
行
器
）
を
４
台
ご
寄
贈
頂

き
ま
し
た
。 

 

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー
カ
ー
は
、

杖
を
使
う
時
よ
り
体
重
を
多
く
か

け
る
事
が
で
き
、
歩
行
が
不
安
定

な
方
で
も
安
定
し
て
歩
く
事
が
で

き
る
歩
行
器
の
事
で
す
。 

頂
い
た
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
ウ
ォ
ー

カ
ー
は
理
学
療
法
士
の
指
導
の
下
、

ご
利
用
者
様
の
毎
日
の
歩
行
訓
練

に
使
わ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

      

                   
 

 
  

 

                   

 

こ
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
は
、
豊

生
会
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で
す
。 

〝
ゆ
ぁ
ほ
う
む
榛
原
〟
の
施
設
名

の
前
に
、
い
つ
も
付
い
て
い
ま
す
。 

 
 

 

こ
れ
は
私
た
ち
が
常
に
求
め
て

い
る
「
生
き
る
歓
び
と
希
望
」
の

も
と
に
な
る
生
命
の
息
吹
を
感
じ

さ
せ
る
「
森
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
て

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

大
地
か
ら
芽
吹
く
３
つ
の
双
葉

は
「
生
命
」
「
安
心
」
「
未
来
」
を

表
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
れ
ぞ
れ
の
双
葉
は
「
医
療
・

福
祉
」
と
社
会
の
求
め
ら
れ
る
べ

き
姿
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
成
り
立
っ

て
い
く
様
子
を
表
現
し
、
私
た
ち

の
仕
事
が
そ
う
い
っ
た
社
会
を
つ

く
っ
て
い
け
る
よ
う
に
と
い
う
願

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

   

 

ゆぁほうむ榛原のホームページが出来ました！ 



           

           

『
ゆ
ぁ
ほ
う
む
俳
壇
』 

 

今
回
は
職
員
も
俳
句
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

夕
焼
け
に 

染
め
ら
れ
し
ご
と 

赤
と
ん
ぼ 

 

風
吹
け
ば 

ほ
の
か
に
香
る 

野
菊
か
な 

 

君
に
問
う 

一
点
赤
き 

頬
の
理
由

わ

け 

ま
る
こ
作 

 

ほ
ほ
な
で
る 

こ
こ
ち
よ
い
風 

秋
近
し 

優 

作 

   

送
り
火
の 

ケ
イ
タ
イ
画
面 

も
の
さ
び
し 

 

汗
ぬ
ぐ
う 

ふ
と
か
ざ
す
手
に 

秋
の
風 

野
分 

作 

 

涙
す
る 

勝
っ
て
も
負
け
て
も 

高
校
球
児 

や
り
、
ま
っ
せ
作  

う
ち
の
犬 

散
歩
の
声
に 

笑
い
顔 

編
集
委
員
作 

  

選
者
吟 

片
山
多
迦
夫
様
作 

 

人
恋
へ
ば 

初
ひ
ぐ
ら
し
の 

声
幽
か

か

す

か 

『
短
歌
』 

 

清
々
し 

冷
気
の
中
で 

 

山
鳩
の 

声
聞
き
な
が
ら 

 

朝
の
体
操 

 

音
楽
の 

夢
の
世
界
に 

遊
ぶ
わ
れ 

電
話
の
ベ
ル
で 

現
う
つ
つ

に
覚
め
る 

 

月
二
度
の 

買
物
ツ
ア
ー 

 

楽
し
み
に 

友
た
ち
は
み
な 

い
そ
い
そ
集
う

つ

ど

う 

 

内
藤
妙
子
様
作 

『
八
月
の
遠
音
』 

 

文
明
の 

地
獄
な
り
け
り 

原
爆
忌 

 

終
戦
日 
涙
を
飲
ん
で 

安
堵
せ
り 

 

盆
お
ど
り 

英
語
も
交
ざ
る 

大
き
な
輪 

 

四
日
須
美
子
様
作



                      

                      

                      

                      

認知症は、脳の一部が障害された為に現れる症状です。 

特に記憶能力に及ぼす影響が大きいため、ご本人は 

常に不安な気持ちで生活しておられます。 

今回は、ゆぁほうむ榛原の理事長 医師 森下 豊 と共に 

認知症について学び、考える機会を設けました。 

お忙しいとは存じますが、皆様お誘い合わせの上、ご参加ください。 

 
講師： 社会福祉法人・医療法人 豊生会 

        理事長 医師 森下 豊 

日時： 平成１８年９月１０日（日）  

     受付：午後１時より 

開始：午後１時３０分より 

     終了予定：午後３時頃 

場所： ゆぁほうむ榛原 クレアーレ(新館)１階  

地域交流スペース 

主催：社会福祉法人 豊生会 ゆぁほうむ榛原 

[問い合わせ：８２－８１１１] 


