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１１月９日 
もう少しで収穫。２ヶ月で

かなり大きくなりました。 

現
在
、
ク
レ
ア
ー
レ
屋
上
に
て
園
芸
を

行
っ
て
い
ま
す
。
屋
上
で
園
芸
を
始
め
た

理
由
は
、
景
色
が
と
て
も
綺
麗
だ
っ
た
か

ら
で
す
。
現
在
の
見
所
で
は
、
夕
日
に
照

ら
さ
れ
た
鱗
雲
と
山
の
紅
葉
が
と
て
も
綺

麗
で
す
。
季
節
に
よ
り
色
々
な
景
色
が
楽

し
む
事
が
で
き
る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
こ
が
皆
さ
ん
の
集
ま
る
憩
い
の
場
に

な
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

唐辛子を収穫される須山様 

    
 

 

                  

      

          
 

 
 

 

      

                      

        

主
に 

大
根
・
カ
ブ 

白
菜 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー 

サ
ラ
ダ
小
松
菜 

な
ど
を 

植
え
て
い
ま
す
。 

９月１３日 
『大きく育て』と 

願いながら植えています。 

 



 

          

     
 

     
 

    
 

    

 
 

 

                    

選手宣誓を務めて頂いた白組代表の倉本綾子様・紅組代表の向本正吉様 

 

今
年
も
フ
ェ
リ
ー
チ

ェ
恒
例
の
秋
の
大
運
動

会
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
例
年
大
接
戦
を
繰
り

広
げ
ら
れ
て
い
た
大
運

動
会
。
今
年
も
最
終
戦
ま

で
も
つ
れ
、
僅
差
の
末
優

勝
に
輝
い
た
の
は
、
白
組

で
し
た
。 

MVP に輝いた 
二井見 ヒサエ様 

入ってますか～ 
～？？？ 

宣誓！我々選手一

同はスポーツマン

シップに則り正々

堂々と戦う事を誓

います！ 

名札を貸して～！ 
（借り物競争にて） 

 
皆様おつかれさまでした★ 

最後は

深呼吸



 

  
 

 
 

 
 

              
 

 

十
一
月
十
二
日
と
十
三
日
の

二
日
間
、
「
秋
の
お
茶
会
」
と
銘

打
ち
ま
し
て
、
略
式
で
は
あ
り
ま

す
が
茶
道
の
心
得
を
ご
利
用
者

様
に
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。
こ

の
日
参
加
頂
い
た
ご
利
用
者
様

は
、
普
段
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お

き
ま
し
て
も
練
習
を
重
ね
ら
れ

て
、
今
回
の
発
表
の
場
を
迎
え
ら

れ
た
方
々
で
す
。
表
情
か
ら
も
か

な
り
緊
張
さ
れ
て
い
る
ご
様
子

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
も

は
賑
や
か
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

フ
ロ
ア
も
、
こ
の
時
は
静
寂
に
つ

つ
ま
れ
ま
し
た
。
思
っ
た
よ
う
に

上
手
く
い
か
な
か
っ
た
点
も
あ

っ
た
ご
様
子
で
す
が
、
終
わ
ら
れ

た
後
の
ほ
っ
と
さ
れ
た
表
情
と

笑
顔
が
、
印
象
的
で
し
た
。
伝
統

的
な
日
本
文
化
で
あ
る
茶
道
・

「
昔
、
習
っ
て
た
の
よ
」
と
話
し

て
下
さ
る
ご
利
用
者
様
も
た
く

さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。
気
軽
に
と
い

っ
て
も
少
し
敷
居
が
髙
い
よ
う

に
感
じ
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
是
非
多
く
の
ご
利
用
者
様

に
参
加
い
た
だ
き
た
い
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
で
す
。 

        
 

 男
性
職
員
も
、
手
ほ
ど
き
を
う

け
て
挑
戦
し
ま
し
た
。
最
初
は

「
そ
ん
な
ん
で
き
る
か
な
」
と
話

し
て
い
た
の
で
す
が
、
練
習
を
重

ね
て
真
剣
に
取
り
組
み
こ
の
日

を
迎
え
ま
し
た
。
新
た
な
境
地
が

開
け
た
で
し
ょ
う
か
？ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
昼
食
は
主

菜
を
三
種
類
の
中
か
ら
選
ん
で

い
た
だ
く
方
式
を
と
ら
せ
て
頂

い
て
い
ま
す
。
主
に
、
魚
を
メ
イ

ン
と
し
た
も
の
・
肉
を
メ
イ
ン
と

し
た
も
の
・
麺
類
、
丼
物
に
分
か

れ
ま
す
。
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、

毎
回
希
望
通
り
に
提
供
さ
せ
て

頂
け
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

楽
し
い
食
事
の
時
間
を
過
ご
し

て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

ご
飯
に
つ
き
ま
し
て
も
、
粥
や
お

に
ぎ
り
な
ど
ご
利
用
者
様
の
体

調
や
状
況
に
応
じ
て
変
更
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
要
望

が
あ
れ
ば
気
軽
に
職
員
に
お
伝

え
下
さ
い
。 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



   

紅
葉
し
た
山
々
に
囲
ま
れ
て
、

景
色
に
一
段
と
深
み
が
増
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
い
よ

い
よ
さ
む
～
い
冬
。 

｢

暖｣

を
求
め
て
冬
は
心
も
身

体
も
温
ま
る
「
鍋
料
理
」
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。 

鍋
料
理
は
冬
の
日
本
の
食
卓

に
は
欠
か
せ
な
い
料
理
で
す
。
ひ

と
つ
の
鍋
を
囲
ん
で
食
事
を
す

る
習
慣
は
古
く
か
ら
農
村
で
行

わ
れ
て
い
た
「
囲
炉
裏
」
で
の
食

事
に
原
点
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の

場
合
は
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
器
に

盛
り
分
け
て
食
す
る
も
の
で
、
卓

上
で
調
理
し
直
箸
で
つ
つ
く
と

い
っ
た
鍋
料
理
の
食
事
形
態
が

確
立
し
た
の
は
、
江
戸
時
代
の
後

期
以
降
と
い
わ
れ
て
い
る
そ
う

で
す
。 

出
来
立
て
を
熱
い
う
ち
に
食

べ
ら
れ
る
と
い
う
魅
力
は
、
一
気

に
食
文
化
と
し
て
浸
透
し
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

そ
れ
か
ら
、
冬
の
寒
さ
と
海
や

山
な
ど
の
豊
富
な
食
材
に
恵
ま

れ
て
い
る
環
境
も
育
ん
で
き
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

             

日
本
の
鍋
料
理
は
種
類
が
多

く
、
一
般
的
に
は
、
水
炊
き
・
湯

豆
腐
・
寄
せ
鍋
・
ち
ゃ
ん
こ
鍋
・

す
き
焼
き
・
カ
ニ
鍋
・
・
・
な
ど
。

最
近
は
、
キ
ム
チ
鍋
・
も
つ
鍋
な

ど
も
人
気
だ
そ
う
で
す
。
そ
れ
以

外
に
も
き
り
た
ん
ぽ
鍋
や
き
じ

鍋
、
ぼ
た
ん
鍋
な
ど
の
郷
土
料
理

も     

 

健
康
面
か
ら
み
て
も
鍋
料
理

は
バ
ツ
グ
ン
で
す
。
食
の
西
洋
化

で
塩
分
や
脂
肪
分
な
ど
の
取
り

過
ぎ
が
い
わ
れ
る
な
か
、
あ
ま
り

油
を
使
わ
な
く
て
、
低
カ
ロ
リ
ー

な
ヘ
ル
シ
ー
料
理
で
す
し
、
食
材

も
豊
富
な
た
め
、
多
く
の
栄
養
素

を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
れ
る
優
れ

も
の
で
す
。 

そ
し
て
、
何
よ
り
も
優
れ
て
い

る
の
は
、
ひ
と
つ
の
鍋
を
み
ん
な

が
囲
ん
で
楽
し
む
と
い
う
雰
囲

気
を
演
出
し
て
く
れ
る
こ
と
で

す
。
出
来
立
て
の
温
か
い
料
理
で

身
体
も
温
ま
り
、
和
や
か
な
雰
囲

気
が
生
ま
れ
る
こ
と
で
心
も
温

ま
り
ま
す
。
ち
な
み
に
、
「
ゆ
ず

胡
椒
」
を
少
し
薬
味
に
使
う
と
、

身
体
の
芯
か
ら
温
ま
り
、
柑
橘
の

優
し
い
香
り
が
味
の
ア
ク
セ
ン

ト
に
な
り
、
美
味
し
く
頂
け
ま
す
。 

          



ゆ
ぁ
ほ
う
む
文
芸 

  

錦
秋
に
思
う 

 

院
展
に 

皇
室
ゆ
か
り 

古
都
の
秋 

 

阿
修
羅
像 

元
の
御
堂
へ 

秋
良
き
日 

 

寂
し
ず
か

な
る 

大
和
の
秋
は 

法
隆
寺 

 

森
本
和
子
様
作 

    

   

秋
思
三
句 

 

秋
燈
や 

没
後
三
年 

 

墓
前
祭 

 

燃
ゆ
る
ご
と 

老
い
を
寿
ぐ 

 
漫
珠
沙
華

ま

ん

じ
ゅ

し
ゃ
げ 

 

青
垣
の 

山や
ま

脈な
み

美
し

う

ま

し 
 

萩
小
路 

 

四
日
須
美
子
様
作 

     

    

連
日
の 

残
暑
の
中
の 

道
端
に 

い
が
栗
一
つ 

秋
は
間
近
に 

 

銀
色
の 

す
す
き
の
穂
波 

ゆ
れ
返
し 

ど
こ
ま
で
続
く 

曽
爾
の
高
原 

 

天
高
く 

梨
狩
り
の
道 

車
窓
か
ら 

瀬
波

せ

な

み

キ
ラ
キ
ラ 

吉
野
の
川
面

か

わ

も 

 

内
藤
妙
子
様
作 

   

 

関
西
福
祉
大
学
に
お
勤
め
で

お
ら
れ
た
永
田
尚
路
様
か
ら
こ

け
し
を
頂
き
、
館
内
各
所
に
飾
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
け
し

は
そ
れ
ぞ
れ
に
顔
の
表
情
が
違

い
ま
す
。
か
わ
い
い
顔
、
ひ
ょ
う

き
ん
な
顔
、
り
り
し
い
顔
、
い
ろ

ん
な
顔
が
あ
り
、
和
ま
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。 

             



 

  

体
験
入
居
の
ご
案
内 

  

「
ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
の
生
活
を
始

め
よ
う
と
思
う
け
ど
、
や
っ
ぱ
り

心
配
・
・
・
。
」 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
の
生
活
を
選

ん
で
は
み
た
も
の
の
実
際
に
は
、

ど
ん
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
の
か
と
入
居
の
お
申
し
込

み
を
さ
れ
た
方
や
見
学
さ
れ
た

方
の
中
に
は
、
不
安
を
感
じ
て
お

ら
れ
る
方
も
あ
り
ま
す
。 

そ
ん
な
方
々
の
不
安
を
少
し

で
も
解
消
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
当
施
設
で
は
、
体
験
入
居
が
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
へ
の
ご
入
居
を

検
討
中
の
方
や
ケ
ア
ハ
ウ
ス
に

興
味
の
あ
る
方
な
ど
に
も
、
気
軽

に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

          

 

体
験
入
居
の
ご
利
用
料
金
は

お
一
人
様
一
泊
二
日
三
食
付
き

で
五
千
円
。
専
用
の
ゲ
ス
ト
ル
ー

ム
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ベ
ッ
ド
や
テ
レ
ビ
、
ト
イ
レ
な
ど

は
完
備
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
は
、

六
十
歳
以
上
（
ご
夫
婦
の
場
合
は
、

ど
ち
ら
か
が
六
十
歳
以
上
で
あ

れ
ば
大
丈
夫
で
す
。
）
で
、
常
時

介
護
を
必
要
と
せ
ず
、
自
立
し
た

生
活
が
で
き
、
認
知
症
な
ど
の
症

状
を
お
持
ち
で
な
い
方
と
な
り

ま
す
。 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
ご
生
活
を
送

っ
て
お
ら
れ
る
皆
様
と
一
緒
に

食
事
の
時
間
な
ど
過
ご
し
、
雰
囲

気
を
感
じ
て
い
た
だ
け
ば
と
思

い
ま
す
。
体
験
利
用
中
に
、
ケ
ア

ハ
ウ
ス
入
居
の
申
し
込
み
方
法

や
サ
ー
ビ
ス
内
容
、
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
の
ご

説
明
等
、
ま
た
、
ゆ
ぁ
ほ
う
む
榛

原
館
内
の
ご
案
内
も
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

 
ご
利
用
時
に
ご
用
意
い
た
だ
く
も

の
と
し
て
・・・ 

□
着
替
え 

□
洗
面
用
具
（
歯
磨
き
セ
ッ
ト
、

入
浴
に
必
要
な
石
鹸
、
シ
ャ
ン
プ

ー
な
ど
） 

□
バ
ス
タ
オ
ル
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ

ル □
上
履
き 

□
服
用
さ
れ
て
い
る
お
薬 

□
健
康
保
険
証
な
ど 

           

お
問
い
合
わ
せ
は
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス

担
当
者
ま
で 

 



＊
表
面
は
移
乗
し
や
す

い
よ
う
に
滑
り
や
す

く
な
っ
て
お
り
、
裏
面

に
は
滑
り
止
め
シ
ー

ト
が
付
い
て
い
ま
す
。

＊
折
れ
曲
が
り
に
く
く

耐
久
性
に
優
れ
て
お

り
、
ボ
ー
ド
を
引
き
抜

く
際
に
ク
ッ
シ
ョ
ン

や
シ
ー
ツ
等
を
傷
め

な
い
、
し
な
り
の
あ
る

素
材
を
使
用
し
て
い

ま
す
。

 
 
 
 
 
 

 

三
浦
様
よ
り
、
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ

ボ
ー
ド
を
ご
寄
附
し
て
頂
き
ま

し
た
。 

          

こ
の
ボ
ー
ド
は
、
車
椅
子
か
ら
ベ

ッ
ド
、
又
は
ベ
ッ
ド
か
ら
車
椅
子

へ
移
乗
す
る
際
に
使
用
し
ま
す
。 

      

              

実
際
に
ベ
ッ
ド
か
ら
車
椅
子
へ

の
移
乗
に
使
用
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。 

   

 

 

                      

吉
岡
様
よ
り
、
車
椅
子
を
ご
寄
附

し
て
頂
き
ま
し
た
。 

                    


